Speiseplan vom 18.12. - 22.12.2023 (KW 51)

Sojaschnitzel a, a1, f
Bohnengemiise aus griinen
Bohnen
SuRkartoffelgnocchi a, a1
Rote Griitze

Vanillesauce g

Cordon bleu (Hahnchen) 2,
a,al, g

Bratensauce 1, 5, a, a1, a3, |
Salzkartoffeln |

Salat

Joghurtdressing 3, ¢, g, j, |
Schokomuffin 8, a, a1, ¢, f, g

Brokkolicremesuppe mit
Lachs d, g, i
Vollkornbrotscheibe a, a1, a2,
a3

Pizza Geflugelsalami
(Pute) 2, 3,a,a1, g
Mandarinenquark g

Schone Ferien

Sojaschnitzel a, a1, f
Bohnengemiise aus griinen
Bohnen
SuRkartoffelgnocchi a, a1
Rote Griitze

Vanillesauce g

Linsengemiise 3, i, |

Spatzle a, a1, ¢

Salat

Joghurtdressing 3, ¢, g, j, |
Schokomuffin 8, a, a1, ¢, f, g

Kartoffelgratin mit Brokkoli
und Griinkern Bio a, a5, g, i
Obst der Saison

Farfalle Bio a, a1
Gemiisebolognese mit
Sonnenblumen-Hack Bio 3,
i, j

Reibekéase Bio g
Mandarinenquark g

Cevapcici (Rind) a, a1
Djuvec-Reis
Krautsalat
Schokopudding

Hahnchenbrustfilet fiir das
Allergiegericht
Curry-Sauce (Soja)
Brokkoli milchfrei fiir das
Allergiegericht
Bio-Basmatireis
Schokopudding

glutenfreie Pasta
Haschee (Rind)
Karotten-Apfel-Salat i
Obst der Saison

Samosas a, ai, f

gluten- und laktosefreie
Krautersauce g

gluten- und laktosefreies
Mé6hren-Gemiise g
kleine Kartoffeln |
Schokopudding




