
Speiseplan vom 18.12. - 22.12.2023 (KW 51)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

N
o

rm
a

l 

Sojaschnitzel a, a1, f 
Bohnengemüse aus grünen 
Bohnen 
Süßkartoffelgnocchi a, a1 
Rote Grütze 
Vanillesauce g 

Cordon bleu (Hähnchen) 2, 
a, a1, g 
Bratensauce 1, 5, a, a1, a3, l 
Salzkartoffeln l 
Salat 
Joghurtdressing 3, c, g, j, l 
Schokomuffin 8, a, a1, c, f, g 

Brokkolicremesuppe mit 
Lachs d, g, i 
Vollkornbrotscheibe a, a1, a2, 
a3 
 

Pizza Geflügelsalami 
(Pute) 2, 3, a, a1, g 
Mandarinenquark g 

Schöne Ferien 

V
e

g
e

ta
ri

s
c

h
 

Sojaschnitzel a, a1, f 
Bohnengemüse aus grünen 
Bohnen 
Süßkartoffelgnocchi a, a1 
Rote Grütze 
Vanillesauce g 

Linsengemüse 3, i, l 
Spätzle a, a1, c 
Salat 
Joghurtdressing 3, c, g, j, l 
Schokomuffin 8, a, a1, c, f, g 

Kartoffelgratin mit Brokkoli 
und Grünkern Bio a, a5, g, i 
Obst der Saison 

Farfalle Bio a, a1 
Gemüsebolognese mit 
Sonnenblumen-Hack Bio 3, 
i, j 
Reibekäse Bio g 
Mandarinenquark g 

 

D
iä

t 

Cevapcici (Rind) a, a1 
Djuvec-Reis 
Krautsalat 
Schokopudding 

Hähnchenbrustfilet für das 
Allergiegericht 
Curry-Sauce (Soja) 
Brokkoli milchfrei für das 
Allergiegericht 
Bio-Basmatireis 
Schokopudding 

glutenfreie Pasta 
Haschee (Rind) 
Karotten-Apfel-Salat i 
Obst der Saison 

Samosas a, a1, f 
gluten- und laktosefreie 
Kräutersauce g 
gluten- und laktosefreies 
Möhren-Gemüse g 
kleine Kartoffeln l 
Schokopudding 

 

 


