
Speiseplan vom 13.05. - 17.05.2024 (KW 20)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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Geflügelragout (Hühnchen) 
mit Tomatensauce Bio i 
Reis Bio 
Karotten 
Erdbeer-Rhabarber-Joghurt 9, 
10, g 

Brokkolicremesuppe Bio g, i 
Baguette Bio a, a1 
Obst der Saison 

Paniertes Seelachsfilet a, a1, 
d 
Salzkartoffeln l 
Zucchinigemüse mit 
Tomatensauce 3, i 
Vanillemuffin 8, a, a1, c, g 

Spirelli Bio a, a1 
Linsenbolognese 3, i 
Parmesan 2, c, g 
Salat 
Joghurtdressing 3, c, g, j, l 
Obst der Saison 

Burger Brötchen 2, 3, a, a1, f, 
k 
Lachs für Burger a, a1, d 
Romana geschnitten 
Cocktailsauce c, g, j 
Kartoffelecken 3, 5, l 
Paprika 
Bio Pfirsichquark g 

V
e

g
e

ta
ri

s
c

h
 

Überbackene Cannellotti 
gefüllt mit vegetarischer 
Bolognese 
Möhrenbolognese- 
Bechamelsauce 3, a, a1, f, g, i 
Karotten 
Erdbeer-Rhabarber-Joghurt 9, 
10, g 

Brokkolicremesuppe Bio g, i 
Baguette Bio a, a1 
Obst der Saison 

Chili sin Carne Bio i 
Baguette Bio a, a1 
Tomatensalat 3 
Vanillemuffin 8, a, a1, c, g 

Spirelli Bio a, a1 
Linsenbolognese 3, i 
Parmesan 2, c, g 
Salat 
Joghurtdressing 3, c, g, j, l 
Obst der Saison 

Linsen-Hirse-Bällchen Bio a, 
a1, a4 
Kräutersauce Bio g, i 
Spätzle Bio a, a1, c 
Paprika 
Bio Pfirsichquark g 

D
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Kleine Kartoffeln l 
Radieschen-Kräuterquark 
laktosefrei g 
Salat mit Essig-Öl-Dressing i, 
j 
Schokopudding 

Hähnchengeschnetzeltes 
ohne Pilze 
gluten- und laktosefrei g 
Bio-Basmatireis 
Grüne Bohnen 
Obst der Saison 

Glutenfreie Spaghetti 
laktosefreie Lachs-Dill-Sauce 
d, g 
Tomatensalat i 
Schokopudding 

Champignonsauce gluten-
und laktosefrei g 
Polentataler g 
Krautsalat 
Obst der Saison 
 

Rindswurst 
Tomaten-Curry-Sauce i 
kleine Kartoffeln l 
Salat mit Essig-Öl-Dressing i, 
j 
Schokopudding 

 


