
Speiseplan vom 20.05. - 24.05.2024 (KW 21)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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Pfingsten Curry-Bratwurst (Geflügel) 1, 
3, 8, i 
Kartoffelecken 3, 5, l 
Salat 
Honig-Vinaigrette 3, j, l 
 
Obst der Saison 

Spätzle-Auflauf mit Spinat 
Bio a, a1, c, g, i 
Chinakohl-Mais-Salat 3, c, g, 
j, l 
Vanillepudding g 
Erdbeersauce 

Kartoffelreibekuchen a, a1, 
a4, 
c, i 
Apfelmus 3 
Obst der Saison  

Fischnuggets vom Seelachs 
8, a, a1, d, g 
Remoulade 9, c, g, j 
Kartoffelsalat 2, j 
Gurken 
Griechischer Joghurt mit 
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 Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung a, a1, g 
Blumenkohl in Hollandaise a, 
a1, a3, c, g, j 
Salat 
Honig-Vinaigrette 3, j, l 
Obst der Saison 

Spätzle-Auflauf mit Spinat 
Bio a, a1, c, g, i 
Chinakohl-Mais-Salat 3, c, g, 
j, l 
Vanillepudding g 
Erdbeersauce 

Kartoffelreibekuchen a, a1, 
a4, 
c, i 
Apfelmus 3 
Obst der Saison 

Käse-Makkaroni Bio a, a1, g, i 
Erbsengemüse Bio g 
Gurken 
Griechischer Joghurt mit 
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 Pochiertes Hokifilet d 
Senfsauce auf Sojabasis f, i, j, 
l 
gluten- und milchfreies 
Möhren-Gemüse 
Bio-Quinoa 
Obst der Saison 

Glutenfreie Spaghetti 
gluten- und laktosefreie 
Carbonarasauce mit 
Putenschinken g 
Tomatensalat i 
Schokopudding 

Kartoffelsuppe mit 
Rindswürstchen milchfrei i 
glutenfreie Brotscheibe c 
Obst der Saison 

Hühnerfrikasse gluten- und 
laktosefrei g 
Erbsengemüse laktosefrei g 
Bio-Reis 
Schokopudding 

 


