
Speiseplan vom 01.09. - 05.09.2025 (KW 36)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

N
o

rm
a

l 

Rinderfrikadellen Bio a, a1 
Reis Bio 

Brokkoli-Blumenkohlrahm-
Gemüse Bio g 

Pfirsich-Maracuja-Joghurt g 

Vegetarisches Frikassee mit 
Veggie Chicken 

Chunks(Erbsenprotein) g 
Leipziger Allerlei g 

Vollkornreis Bio 
Obst der Saison 

Spaghettini Bio 
Lachs-Tomaten-Sahnesauce 

mit Paprika d, g, i 
Golden Donut(mit 

Kristallzucker)a, a1, 3, f 

Burger Brötchen 2, 3, a, a1, f, 
k 

Gemüseschnitzel 3, 8, a, a1, 
c, g, i 

Gewürzgurken 1, 2, 9 
Tomaten, Romana  

Ketchup-Mayo-Sauce c, j 
Kartoffelecken 3, 5, l 

Obst der Saison 

Mexikanische Lasagne 
Veggie Bio a, a1,g,j,i 

Salat mit Joghurtdressing 3, 
c, g, j, l 

Erdbeerquark mit 
Schokosplittern3, f, g 

V
e

g
e

ta
ri

s
c

h
 

Raviolini Spinat a, a1 
Spinat-Sahne-Sauce g 

Parmesan 2, c, g 
Pfirsich-Maracuja-Joghurt g 

Vegetarisches Frikassee mit 
Veggie Chicken 

Chunks(Erbsenprotein) g 
Leipziger Allerlei g 

Vollkornreis Bio 
Obst der Saison 

Gnocchi-Auflauf mit Erbsen 
und Käsesauce Bio a ,a1, g 

Golden Donut (mit 
Kristallzucker)a, a1, 3, f 

Burger Brötchen 2, 3, a, a1, f, 
k 

Gemüseschnitzel 3, 8, a, a1, 
c, g, i 

Gewürzgurken 1, 2, 9 
Tomaten, Romana  

Ketchup-Mayo-Sauce c, j 
Kartoffelecken 3, 5, l 

Obst der Saison 

Mexikanische Lasagne 
Veggie Bio a, a1,g,j,i 

Salat mit Joghurtdressing 3, 
c, g, j, l 

Erdbeerquark mit 
Schokosplittern3, f, g 

D
iä

t 

Spirelli 
Tomatensauce mit Erbsen 

und Paprika j 
Veganer Reibekäse(separat 

verpackt) 
Nachspeise 

Hähnchenschenkel Brokkoli-
Blumenkohl-Rahmgemüse g 

Kartoffelpüree g, l 
Obst der Saison 

Hähnchen-Kebab Fleisch 
Bio Reis 

Gebratenes Weißkraut 
Tzaziki(separat verpackt) g 

Nachspeise 

Gekochtes Ei 2, c 
Grüne Soße c, g, j 
Kleine Kartoffeln l 
Obst der Saison 

Spaghetti 
Gemüsebolognese 

(Karotte,Sellerie,Lauch) 
3, i  

Nachspeise 

 


