
Speiseplan vom 10.11. - 14.11.2025 (KW 46)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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Hühnersuppe mit Gemüse 
(Sellerie, Karotte, Lauch)Bio 
3, i 
Baguette Bio a, a1 
Buttermilchdessert mit Birne 
und Vanille g 
 

Fischstäbchena ,a1, d 
Remoulade 9, c, g, j 
Kartoffelpüree g, l 
Salat Joghurtdressing3, c, g, 
j, l 
Mini-Schoko-Kreppel gefüllt 
a, a1, c, g 

Vegetarisches Curry 
(Paprika, Ananas)mit veggie 
Hähnchen(Erbsenprotein)Bio 
g 
Basmati-Reis Bio 
Obst der Saison 

Schnitzel Wiener 
Art(Schwein) a, a1 
Paprikasauce3,a,a1, a3, a4, f, 
i 
Eierknöpfle a, a1, c 
Gurken 
Bananenquark mit 
Schokosplittern 3, f, g 

Gemüseravioli Bio 
(Tomate,Karotte,Pastinake)a,a1,f,j 
Käsesauce Bio g 
Reibekäse Bio g 
Salat Honig-Vinaigrette 3,j l 
Obst der Saison 
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Schupfnudel a, a1, c, i 
Rahmspinat a, a4, f,g 
Eier gekocht 2, c 
Buttermilchdessert mit Birne 
und Vanille g 
 

Gemüse-Lasagne 
(Karotte, Kohlrabi, 
Zucchini)Bio 
3, a, a1 
Salat Joghurtdressing3, c, g, 
j, l 
Mini-Schoko-Kreppel gefüllt 
a, a1, c, g 

Vegetarisches Curry 
(Paprika, Ananas)mit veggie 
Hähnchen(Erbsenprotein)Bio 
g 
Basmati-Reis Bio 
Obst der Saison 

Vollkornspaghetti Bio a, a1 
mit Gerstenbolognese 3, a, 
a1, a3, i 
Reibekäse g 
Gurken 
Bananenquark mit 
Schokosplittern 3, f, g 

Gemüseravioli Bio 
(Tomate,Karotte,Pastinake)a,a1,f,j 
Käsesauce Bio g 
Reibekäse Bio g 
Salat Honig-Vinaigrette 3,j l 
 
Obst der Saison 

D
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Hühnersuppe mit Gemüse 
(Sellerie, Karotte, Lauch)i 
Brötchen 2, c 
Nachspeise 

Pochiertes Seelachsfilet d 
Kartoffelpüree g, l 
Rahmspinat 
Nachspeise 

Veganes Gemüsecurry 
Blumenkohl, Paprika, und 
Ananas in Kokossauce 
Bio-Basmatireis 
Obst der Saison 

Geflügelgyros 
Bio-Reis 
Tzaziki(separat verpackt)g 
Nachspeise 

Spirelli 
Brokkoli-Sahnesauce g 
Obst der Saison 
 

 


