
Speiseplan vom 24.11. - 28.11.2025 (KW 48)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

N
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Gebackenes Seelachsfilet a, 
a1, d 

Kartoffelpüree g, l 
Erbsenrahmgemüse a, a4, f, g 

Vanillepudding g  mit 
Schokosauce f, g 

Nudelsuppe mit 
Gemüse(Karotte, Sellerie, 

Lauch)Bio 3, a, a1, i 
Baguette Bio a, a1 
Obst der Saison 

Gnocchi-Zucchini-Auflauf mit 
Gauda Bio a, a1, g 
Bio Kirschquark g 

Spirelli Bio a, a1 
Tomatensauce Bio 

Reibekäse Bio g 
Salat Honig-Vinaigrette 3,j, l 

Donut 3, 8, a, a1, f, g 

Spinat-Lachs-Lasagne a, a1, 
a4, d, f, g 

Obst der Saison 
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Vegetarischer 
Maultaschenauflauf 

überbacken mit 
Tomatensauce und Käse a, 

a1, c, g, i 
Vanillepudding g  mit 

Schokosauce f, g 

Nudelsuppe mit 
Gemüse(Karotte, Sellerie, 

Lauch)Bio 3, a, a1, i 
Baguette Bio a, a1 
Obst der Saison 

Gnocchi-Zucchini-Auflauf mit 
Gauda Bio a, a1, g 
Bio Kirschquark g 

Spirelli Bio a, a1 
Tomatensauce Bio 

Reibekäse Bio g 
Donut 3, 8, a, a1, f, g 

Kaiserschmarrn mit 
Vanillesauce, dazu Zucker 
und Zimt a,a1, c, g 
Obst der Saison 

D
iä
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Nudelauflauf mit 
vegetarischem Hackfleisch, 

Erbse und Lauch 1, f 
Nachspeise 

Kleine Kartoffeln l 
Baked Beans 
Spiegelei c 

Obst der Saison 

Pochiertes Hokifilet d 
Tomatensauce mit 

Ratatouillegemüse 2, 3, 5, i, l 
Kleine Kartoffeln l 

Nachspeise 

Spaghetti  
Tomatensauce i 

Veganer Reibekäse(separat 
verpackt)1 

Nachspeise 

Tortilla mit Kartoffeln, Mais 
und Paprika c, g, l 

Tomaten-Joghurt-Dip 
(separat verpackt) 3, g, i 

Obst der Saison 

 


