Speiseplan vom 01.12. - 05.12.2025 (KW 49)

Schnitzel Wiener Art
(Schwein)a, a1

Hackballchen Vegan f
Vollkornreis Bio

Mexikanische Lasagne
Bio Veggie a, a1, g, i, j

Pizza Magherita 3, a, a1, g
Salat Honig-Vinaigrette 3 ,j, |

Burger Brétchen 2, 3, a, a1, f, k
Lachs fiir Burger a, a1, d

Tomatensauce i Erbsenrahmgemiise a, a4, f, g Tomatensalat Obst der Saison Romana
Spirelli Bio a, a1 Obst der Saison Bananenquark Bio g Cocktailsauce c, g, j
Karotten Kartoffelecken 3, 5, |
GrieBpudding a ,a1, g Nikolaus f, g
Zimt und Zucker
Gnocchiauflauf mit Gemiise Hackbéllchen Vegan f Mexikanische Lasagne Pizza Magherita 3, a, a1, g Gemiisegulasch(Karotte,
(Tomatensauce, Karotten, Vollkornreis Bio Bio Veggie a, a1, g, i, j Salat Honig-Vinaigrette 3 ,j, | Blumenkohl,Tomate)Bio g
Kohlrabi) Bio 3,a ,a1, g Erbsenrahmgemiise a, a4, f, g Tomatensalat Obst der Saison Reis Bio
Karotten Obst der Saison Bananenquark Bio g Nikolaus f, g
GrieBpudding a ,a1, g
Zimt und Zucker
Hiihnerragout in Tomatensauce i Hackballchen Vegan f Pochiertes Hokkifilet d Spaghetti Vegane Bratwurst f

Bio-Reis
Nachspeise

Bio-Reis
Erbsenrahmgemiise 1, 3
Obst der Saison

Senfsauce 3, g, i, j, |
Mé6hrengemiise
Kleine Kartoffeln |
Nachspeise

Rote Linsenbolognese
Veganer Reibekéase(separat
verpackt) 1
Obst der Saison

Kleine Kartoffeln |
Tzaziki(separat verpackt) g
Nachspeise




