
Speiseplan vom 08.12. - 12.12.2025 (KW 50)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

N
o

rm
a

l 

Knuspertaler(Karotte,Spinat)a, 
a1, a3, a4, c, g 

Basmatireis Bio 
Kürbis-Bananen-Currysauce a, 

a4, f, g, j 
Griechischer Joghurt  mit Honig 

g 

Chili sin carne Bio 
Saure Sahne Bio g 

Bauernbrotscheibe Bio a, a1, a2 
Salat Joghurtdressing3,c, j, g,l 

Obst der Saison 

Pfannekuchen a, a1, c, g 
 Apfelmus 3 

Zimt und Zucker 
Ananasquark Bio g 

Farfalle Bio a, a1 
Gerstenbolognese Bio a, a3 

Reibekäse Bio g 
Obst der Saison 

 

Fischnuggets vom Seelachs 
8, a, a1, d, g 

Remoulade 9, c, g, j 
Kartoffelsalat2, 4, i, j 

Salat Honig-Vinaigrette 3, j, l 
Mini-Berliner mit Fruchtfüllung 

a, a1, c, g 

V
e

g
e

ta
ri

s
c

h
 

Knuspertaler(Karotte,Spinat)a, 
a1, a3, a4, c, g 

Basmatireis Bio 
Kürbis-Bananen-Currysauce a, 

a4, f, g, j 
Griechischer Joghurt  mit Honig 

g 

Chili sin carne Bio 
Saure Sahne Bio g 

Bauernbrotscheibe Bio a, a1, a2 
Salat Joghurtdressing3,c, j, g,l 

Obst der Saison 

Pfannekuchen a, a1, c, g 
 Apfelmus 3 

Zimt und Zucker 
Ananasquark Bio g 

Farfalle Bio a, a1 
Gerstenbolognese Bio a, a3 

Reibekäse Bio g 
Obst der Saison 

 

Vegetarischer Hack-Penne-
Auflauf(Soja)mit Erbsen und 

Lauch Bio a, a1, a4, f, g 
Salat Honig-Vinaigrette 3, j, l 

Mini-Berliner mit Fruchtfüllung 
a, a1, c, g 

D
iä

t 

Gemüsecurry mit Blumenkohl, 
Süßkartoffeln, Kichererbsen in 

Kokossauce j 
Bio-Basmatireis 

Nachspeise 

Rindswurst 2, 3 
Tomaten-Curry-Dip 1, 3, i, j 

Kleine Kartoffeln l 
Obst der Saison 

Spaghetti Carbonarasauce mit 
Putenschinken 2, 3, g 

Nachspeise 
 

Kartoffelreibekuchen mit 
Apfelmus 3 

Obst der Saison 

Pochiertes Seelachsfilet d 
Kartoffelsalat 2, 4, i, j 

Schmand(separat verpackt)g 
Nachspeise 

 


