
Speiseplan vom 09.02. - 13.02.2026 (KW 7)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

N
o

rm
a

l 

Königsberger Klopse 
(Geflügel) in Sauce Bio a, a1, 
c, g 
Möhrengemüse Bio g 

Reis Bio 
Grießpudding a, a1, g 

Zimt und Zucker 

Kürbiscremesuppe Bio 3, g 
Bauernbrotscheibe Bio a, a1, 
a2 

Obst der Saison 

Gebackenes Seelachsfilet a, 
a1, d 
Salzkartoffeln l 
Schwarzwurzelrahmgemüse 

a, a4, f, g 
Heidelbeerjoghurt g 

Pizza Margherita 3, a, a1, g 
Salat 

Honig-Vinaigrette 3, j, l 
Obst der Saison 

Geflügelfrikadelle 3, a, a1, c 
Eierknöpfle a, a1, c 
Kohlrabi in 
Kräuterrahmsauce 3, a, a4, f 

Mini Gugelhupf 
a,a1,c,g 

V
e

g
e

ta
ri

s
c

h
 

Gnocchi-Auflauf mit Gemüse 
(Tomatensauce, Karotte, 

Kohlrabi) Bio 3, a, a1, g 
Grießpudding a, a1, g 

Zimt und Zucker 

Kürbiscremesuppe Bio 3, g 
Bauernbrotscheibe Bio a, a1, 
a2 

Obst der Saison 

Mexikanische Lasagne 
Veggie Bio a, a1, g, i, j 
Heidelbeerjoghurt g 

Pizza Margherita 3, a, a1, g 
Salat 

Honig-Vinaigrette 3, j, l 
Obst der Saison 

Gemüsegulasch (Karotten, 
Brokkoli, Blumenkohl, 
Tomate) Bio g 

Reis Bio 
Cookie Bio 

Zartbitterschokolade a, a1 

D
iä

t 

Hühnerragout in 
Tomatensauce i 

Bio-Reis 
Nachspeise 

Brokkolicremesuppe mit 
Rindswürstchen 2, 3, g 

Brötchen 2, 
Obst der Saison 

Pochiertes Hokifilet d 
Senfsauce 3, g, i, j, l 

Möhrengemüse 
Kleine Kartoffeln l 

Nachspeise 

Spaghetti 
Rote-Linsenbolognese 

Veganer Reibekäse (separat 
verpackt) 

Obst der Saison 
 

Vegane Bratwurst f 
Kleine Kartoffeln l 

Tzaziki (separat verpackt) g 
Nachspeise 

 


