Speiseplan vom 24.08. - 28.08.2026

(KW 35)

Makkaroni-Hackfleisch
Auflauf (Rind) Bio a, a1, g
Karotten
Schokopudding g

Pizza Margherita 3, a, a1, g
Salat
Himbeerdressing |
Obst der Saison

Spaghetti Bio a, a1
Lachs-Tomaten-Sahnesauce
d,i
Karotten-Apfel-Salat 3,
Obst der Saison

Kartoffel-Hackfleisch-Auflauf
(Gefliigel) mit Zucchini g
Salat
Joghurtdressing 3, ¢, g, j, |
Mango Joghurt g

Bratwurst (Gefliigel) 3, g, i
Bratensauce a, a1, a3
Kartoffelpuree 1, 3, 5, g, |
Gurken
Mini Schoko-Gugelhupf 8, a,
al,c,g

Spinat-Kase-Taler a, a1, c, g, i

Pizza Margherita 3, a, a1, g

Gemiisetortellini tiberbacken

Farfalle Bio a, a1

Gemiisegulasch (Karotten,

Blumenkohl-Rahmgemiise g Salat mit Spinat-Sauce (100% Bio) Gemiisebolognese mit Brokkoli, Blumenkohl,
Vollkornreis Bio Fairtrade Himbeerdressing | a,al,g,i Sonnenblumen-Hack Bio i, Tomate) Bio g
Karotten Obst der Saison Karotten-Apfel-Salat 3, Reibekase Bio g Reis Bio
Schokopudding g Obst der Saison Salat Gurken
Joghurtdressing 3, ¢, g, j, | Mini Schoko-Gugelhupf 8, a,
Mango Joghurt g al,c,g
Nudel-Bolognese-Auflauf 1, Tortilla mit Kartoffeln, Mais Spirelli Hahnchenbrustfilet Gefliigelbratwurst
iKarotten und Paprika c, g, | Lachs in Tomatencreme d, i Paprika-Zucchini-Curry- Kartoffelpiiree g, |
Nachspeise Tomaten-Joghurt-Dip Obst der Saison Sauce mit Kokosmilch j Bratensauce i, j
(separat verpackt) 3, g, i Bio-Reis) Bohnengemiise
Obst der Saison Gurken
Nachspeise Nachspeise




