
Speiseplan vom 21.09. - 25.09.2026 (KW 39)   

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

N
o

rm
a

l 

Hackbällchen Geflügel Bio a, 
a1, c 

Möhrengemüse Bio g 
Kartoffelpüree Bio 3, g 

Kräutersauce Bio g 
Apfelmus mit Zimt 3 

Pinsa Flammkuchen-Style 
mit Zwiebeln, Putenschinken 

und Käse 2, 3, a, a1, c, g 
Gurken 

Obst der Saison 

Burger Brötchen 2, 3, a, a1, f, 
k 

Lachspatty a, a1, d 
Romana 

Cocktailsauce c, g, j 
Kartoffelecken 3, 5, l 

Gurkensalat mit Schmand 
und Dill 2, 3, 5, c, g, i, j, l 

Milchreis g 
Marillenkompott 

Kartoffelreibekuchen 
Kräuterquark g 

Salat 
Honig-Vinaigrette 3, j, l 

Obst der Saison 

Brokkolicremesuppe Bio g 
Bauernbrotscheibe Bio 

a, a1, a2 
Zuckerbrezel 3, a, a1, c, g 

V
e

g
e

ta
ri

s
c

h
 

Kartoffelknödel a, a1, c, g 
Champignonrahm g 
Apfelmus mit Zimt 3 

Falafel Patty Bio a, a1 
Bulgur Bio a, a1 
Ratatouille Bio 

Gurken 
Obst der Saison 

Mexikanische Lasagne 
Veggie Bio a, a1, g, i, 

jGurkensalat mit Schmand 
und Dill 2, 3, 5, c, g, i, j, l 

Milchreis g 
Marillenkompott 

Kartoffelreibekuchen 
Kräuterquark g 

Salat 
Honig-Vinaigrette 3, j, l 

Obst der Saison 

Brokkolicremesuppe Bio g 
Bauernbrotscheibe Bio 

a, a1, a2 
Zuckerbrezel 3, a, a1, c, g 

D
iä

t 

Hühnerragout in 
Tomatensauce i 

Bio-Reis Baguettebrötchen 
Nachspeise 

Kartoffelreibekuchen 
Apfelmus 3 

Obst der Saison 

Chili sin Carne 3, i 
Veganer Schmand (separat 

verpackt) 
Glutenfreies 

Baguettebrötchen 
Nachspeise 

Gemüsegulasch 
Polentataler 

Obst der Saison 

Brokkolicremesuppe 
Glutenfreies 

Baguettebrötchen 
Nachspeise 

 


